
 
 

Theaterworkshop  

für Lehrer*innen 
 

 

18./19. September 2026 
 

Staatstheater Mainz 
 
Fortbildungsveranstaltung  
des Pädagogischen Landesinstituts (PL)  
in Kooperation mit dem Landesverband 
Theater in Schulen RLP (LV.TS)  
und dem Staatstheater Mainz 

 
 

Kommandant Fahrenberg lässt im Konzentrationslager Westhofen sieben Bäume mit 
Querbalken ausstatten: Jedes dieser sieben Kreuze ist für einen der Männer bestimmt, 
denen am Morgen die Flucht aus dem Lager gelang. Nach Ablauf von sieben Tagen 
sind sechs Männer gefasst oder zu Tode gekommen – nur das siebte Kreuz bleibt frei.  

Der Roman Das siebte Kreuz schildert die siebentägige Flucht des Kommunisten Georg 
Heisler. Die Menschen, denen er begegnet, sind gezwungen, eine Entscheidung zu treffen: 
Verraten sie Georg nicht, oder helfen sie ihm gar, gehen sie ein lebensbedrohendes Risiko 
ein... 

Anna Seghers, als sie den Roman verfasst, selbst auf der Flucht vor den Nazis, montiert 
radikal geschnittene Einzelszenen aus verschiedenen Perspektiven zu einer simultanen 
Gesamtschau und beleuchtet damit einen Querschnitt durch verschiedene soziale 
Schichten und Haltungen zum Nationalsozialismus. 

Im Workshop wollen wir uns sowohl inhaltlich mit Anna Seghers‘ zeitlosem Plädoyer für 
Widerstand, Mut und Menschlichkeit beschäftigen als auch praktisch und mit szenischen 
Verfahren selbst ausprobieren, wie sich ihre Erzählprosa theatral umsetzen lässt.  
 
Leitung: Walburg Schwenke 
 
Der Workshop ist vom PL als Fortbildung anerkannt und wird zertifiziert. PL-Nr.: 26KOVDS003 
 
Programm    18. September 2026    11.00 - 18.00 Uhr   Workshop Teil 1  

                                                                   19.30 Uhr   Besuch der Vorstellung „Das siebte Kreuz“ 
                      19. September 2026   11.00 - 15.00 Uhr   Workshop Teil 2 
 
Teilnahmegebühr 60 € / 50 € für Mitglieder des LV.TS (Inkl. Eintrittskarte Theater) 
→ zuzüglich Gastro-Pauschale: 8 € für Getränke, Brezel, Garderobe und Programmheft 
 
Anmeldung  schwenke.walburg@gmail.com (Anmeldeformular) 
Die Anmeldung wird weitergeleitet an das PL, das alle weiteren Unterlagen (Einladung, Zulassung, 
Teilnahmebescheinigung) erteilt. 

 
Weitere Informationen  
Walburg Schwenke: Tel: 06136/955898, E-Mail: schwenke.walburg@gmail.com   
Pädagogisches Landesinstitut (PL): Tel. 06232/659-232 oder 0671/97011662 
Homepage Landesverband Theater in Schulen RLP (LV.TS): www.ts-rlp.de 
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