
 

 

Nach wie vor ist Bildungserfolg – eine zentrale Teilhabechance – in Deutschland stark abhängig 

von der sozialen Herkunft. Oft genug erreichen die Angebote des Schulsystems Kinder und 
Jugendliche nicht. Destruktives, aggressives und ablehnendes Verhalten im Klassenraum ist die 

Folge und prägt den Alltag an vielen Schulen. Eine jüngste Studie der Bertelsmann Stiftung, die 

Hattie-Studie und andere Untersuchungen belegen, wie zentral die Lehrkräfte-Schüler*innen-

Beziehung für den Bildungserfolg ist. Gelingt es Pädagog*innen, einen neuen Zugang zu den 

Jugendlichen zu finden und eine authentische Beziehung aufzubauen, werden positive 
Lernerfahrungen und damit Bildungserfolg wieder möglich. ChangeWriters-Methoden zeigen, wie 

der Beziehungsaufbau zu Schüler*innen gelingt – konstruktiv, wertschätzend und nachhaltig. 

Lehrkräfte erfahren, wie sie Jugendliche unterstützen können, eigene Stärken, Potenziale und Ziele 

kennenzulernen. Das Erlebnis, aktiv zu positiven Veränderungen beizutragen, motiviert Schü-

ler*innen, selbst Verantwortung für die erfolgreiche Gestaltung von Schullaufbahn und Lebensweg 

zu übernehmen. 

 

Die Seminartage im Überblick: 

Tag 1: „Tagebuch schreiben und mehr – die Freedom-Writers-Methode aus den USA“ 

Die Geschichte der amerikanischen Schülergruppe „Freedom Writers“ bewegt auch hierzulande: 
150 gefährdete und bildungsbenachteiligte Jugendliche aus den Ghettos von Los Angeles schreiben 
ihre Lebensgeschichte auf – Die Hollywoodverfilmung dieser unglaublichen Entwicklung eignet 
sich ideal als Türöffner für Deine Schüler:innen. Du erlebst, wie Tagebuch schreiben auf die 
Jugendlichen wirkt und was bei der Umsetzung zu beachten ist. 

Tag 2: „Mit Kopf, Herz und Hand – Aktivierende Übungen für Lebendigkeit und Wertschätzung“ 

Du probierst Übungen aus, die nur gemeinschaftlich zu lösen sind, dabei helfen, Konflikte zu 
überwinden und die Kommunikationsfähigkeit schulen. Du erfährst, wie Du vorgehen kannst, um 
Themen wie Vertrauen und Kooperationsbereitschaft in Form einer Übung darzustellen. 



Tag 3: „Stärken erkennen – Stärken nutzen“ 

In Tagebüchern schreiben Schüler:innen über ihren Lebensalltag. Sie kümmern sich um jüngere 
Geschwister, gehen arbeiten, führen den Haushalt oder organisieren ihr Leben völlig 
eigenverantwortlich. Dahinter stecken Fähigkeiten wie Disziplin, Verantwortung und 
Einsatzbereitschaft. Du erhältst einen Überblick über wichtige Kompetenzen und bekommst 
praktische Hinweise, wie Du Deine Schüler:innen dabei unterstützen kannst, diese auszubauen. 

Tag 4: „Deine Geschichte, deine Zukunft“  

Du schreibst Deine eigene (Erfolgs-)Geschichte und entwickelst Dein persönliches 
Umsetzungskonzept für Deine Situation. Praxisbeispiele und weitere Methoden erleichtern Dir 
einen konkreten und nachhaltigen Transfer in den Alltag für einen gelingenden Beziehungsaufbau. 

Unser viertägiges Praxisseminar für Pädagog:innen ist ein vielfach erprobtes und nachgewiesen 
wirksames Methodentraining für ein wertschätzendes Miteinander im Klassenraum! 

Das erwartet Dich: 

 über 40 niederschwellige und direkt umsetzbare Methoden 

 die Tagebuch-Methode, mit der Du Deine Schüler:innen (wieder) erreichst und gelingende 
Beziehungen aufbaust 

 hochwertiges Seminarmaterial 

 qualifizierte Moderator:innen mit jahrelanger Praxiserfahrung im Schulwesen 

 ein Umsetzungskonzept für den sofortigen Einsatz im Schulalltag 

 individuelles Coaching und individuelle Beratung 

 Gleichgesinnte mit Kopf, Herz und Hand 

 ein lebendiges Netzwerk 

Kurzinformationen: 

Wann? 

Block 1: 18. und 19. Februar 2025 (PL-Az. 25ST009802) 
Block 2: 18. und 19. März 2025 (PL-Az. 25ST009803) 
jeweils von 09:00 bis 16:00 Uhr 

anschl. ein Online-Folgetreffen via Zoom (Datum wird noch mitgeteilt) 

Wo? 

MakerSpace Mayen-Koblenz  
EG Durchgangspassage Goethe Atrium, 
Untere Vallendarer Straße 22-26 
56170 Bendorf 

Für wen? 

Interessierte Pädagog:innen, die wirkungsvolle Methoden für ihre pädagogische Arbeit suchen: 
Einzelpersonen oder kleine Teams einer Schule/Einrichtung! 



Kosten? 

pro Person 390,00 € 
inkl. Verpflegung während der Seminarzeiten, 

exkl. Reise- und Übernachtungskosten 

Das sagen ehemalige Teilnehmer*innen: 

„Ich fand das ganz toll, dass wir auch Zeit hatten zu reflektieren, wie wir die Methoden umsetzen 
können und wirklich ein Konzept entwickeln konnten. Das macht es viel einfacher es Schritt für 
Schritt umzusetzen.“ 

„Ich habe auch viel über mich gelernt, dass ich noch viel an mir arbeiten muss, um die Person zu 
sein, die den Schülern helfen kann, damit sie an sich arbeiten – dass es ein Prozess ist, der nicht 
von heute auf morgen geht. Ich freue mich auch, dass die Schülerinnen und Schüler nachhaltig an 
diesem Projekt teilhaben werden.“ 

„Ich habe die ersten Tage des neuen Schuljahres genutzt, um ein Klassen- und Nähegefühl mit den 
Schülern aufzubauen. Heute haben wir dann den Film Freedom Writers geguckt und am Ende habe 
ich die Tagebücher verteilt. Das war ein absoluter Gänsehautmoment und sowohl Schüler als auch 
ich kämpften mit den Tränen. Sie haben dann auch alle schon etwas eingetragen und weißt du, wer 
es mir zu lesen gegeben hat? Der Schüler, zu dem ich mich bei der Fortbildung an einem Porträt 
versucht habe! Ich habe das Gefühl, es könnte wirklich etwas Schönes und Gutes entstehen! 1000 
Dank dir noch einmal für diese tolle Fortbildung, die mich mit ganz neuer Energie in das Schuljahr 
gehen lässt.“ 

„Es ist eine großartige Kohärenz von Material, Inhalt, Art der Moderation – und es ist das 
Feedback, wie ich es immer wieder gehört habe von allen Kolleginnen und Kollegen, die sagen: Sie 
haben noch nie etwas in dieser Qualität, in dieser Wertschätzung, in dieser Ausarbeitung erlebt.“ 

 
 
Eine Kooperationsveranstaltung von: 
 
ChangeWriters e.V. – Deine Geschichte, deine Zukunft. 
Fürst-Leopold-Platz 7 
46284 Dorsten 
 
Eva Pfitzner Leserattenservice GmbH 
Dienstleistungen rund ums Buch 
Amselsteg 2 
56332 Dieblich 
 
MakerSpace Mayen-Koblenz gGmbH 
Untere Vallendarer Straße 22-26 
56170 Bendorf 
 
Anmeldungen unter: Eva.Pfitzner@Makerspace-MYK.de oder per WhatsAPP 02607 972400 
 

 


